
神様は最初の結婚を祝いました。したがって、この機関はその創設者として宇宙の創造主を擁しています。

⼈はそれぞれ、相⼿の幸福を促進しようと努めます。相互の愛と忍耐を持ちましょう。つまり、結婚は愛の終わりではなく、始まりとなるのです。良い暮ら
しの科学、p.��360。

「わたしがこれらのことをあなたがたに話したのは、わたしの喜びがあなたがたのうちにあり、あなたの喜びが満たされるためである。」ヨハネ��15:11。

新郎新婦が、天上の宇宙の前で、神が命じられたとおり、互いに愛し合うことを誓いますように。��『In��Heavenly��Places』（朝の瞑想、1968��年）、p.��
202.

愛してます

「あなたに触れる⼈はその瞳に触れます。」ザック。��2:8。

⼈間は孤独に⽣きるように造られたのではありません。彼は社会的存在であるべきだ。仲間がいなければ、エデンの美しい⾵景や楽しい職業は完璧な
幸福を提供できなくなっていたでしょう。天使との交わりでさえ、同情や交友を求める彼の欲求を満たすことはできませんでした。愛し愛されるのに、同
じ性質の⼈は⼀⼈もいませんでした。

結婚、天国の前触れ

「私たちが神の⼦と呼ばれるために、⽗がどれほど⼤きな愛を私たちに与えてくださったか⾒てください。」ヨハネ第⼀��3:1。

夫婦の⼼を⼀つにする真の友情と愛の温かさは、天国の予感です。

カサメント��-��EGW

「私が来たのは、彼らがいのちを持ち、それを豊かに持つためです。」ヨハネ��10:10。

私たちの天の⽗は私たちの感情的な⽣活に関⼼を持っています。霊感を受けた聖書とエレン��G.

なぜなら。��31:3。

神は、結婚関係に参加する者の間には完全な愛と調和が存在するようにと定められました。

「尊敬されています…結婚してください」（ヘブル13:4）。これは神が⼈間に与えた最初の贈り物の��1��つであり、堕落後にアダムが楽園の⾨の向こう
から持ち帰った��2��つの制度のうちの��1��つです。この関係において神の原則が認識されそれに従うとき、結婚は祝福になります。��〜の純粋さと幸福を
保つ

ホワイトさん、神は幸福を求める若者たちにアドバイスを与えられました。

「なぜなら、死も、⽣も、天使も、⽀配者も、今あるものも、これから来るものも、⼒も、⾼さも、深さも、その他のいかなる被造物も、私たちを愛から引き離
すことはできないと私は確信しているからです」それは私たちの主キリスト•イエスのうちにある神のものです。」ロム。��8:38と39。

聖書より

"愛してます！"⼆⼈の若者の間で交わされたこれらの⾔葉は、どれほど重要なものなのでしょうか。わたしたちが幸せになり、お互いの関係に喜びを
⾒いだすことを望んでおられる救い主から、その⾔葉が語られるとき、その⾔葉はさらに素晴らしいものになります。

「愛は⾟抱強く、親切です。愛はねたみません。⾃慢せず、傲慢でなく、不適切な⾏動をせず、⾃分のものを求めず、挑発せず、悪を疑いません。��「それ
は不義を喜ばず、真理を喜びます。すべてを忍び、すべてを信じ、すべてを望み、すべてを耐えます。愛は決して終わることがありません。」��Ⅰコリント��
13:4-8。

神ご⾃⾝がアダムに伴侶を与えてくださいました。彼は彼に、彼の仲間となる⽴場にあり、愛と同情をもって彼と⼀つになれる「ヘルパー」、つまり彼
に対応するヘルパーを提供したのです。イブはアダムの脇腹からとったあばら⾻から創造されました。これは、彼⼥が頭のように彼を⽀配したり、⾃分
が劣っているかのように踏みにじられたりするのではなく、対等として彼の側にいて、彼に愛され、守られることを意味します。男性の⼀部として、⾻の⾻
として、⾁の⾁として、彼⼥は彼の第⼆の⾃分であり、この関係に必ず存在するはずの親密な結合と感情的な愛着を⽰していました。��「なぜなら、⾃
分の⾁を憎んだ⼈は誰もいないからです。しかし、彼はそれを養い、養っているからです。」エペソ⼈への⼿紙。��5:29。��「それゆえ、男は⽗と⺟を離
れ、妻をしっかりと抱き、⼆⼈は⼀体となる。」将軍2:24。

キリストは教会に対する愛を夫と妻の間の愛に例えました。聖書には、ヤコブとラケルの物語や、ボアズとの結婚を通じてメシアの系図のつながりとな
ったモアブ⼈ルツの感動的な物語など、優しい愛の物語が含まれています。

「主は遠くから私に現われて⾔われた、『わたしは永遠の愛であなたを愛したので、親切にもあなたを引き寄せた』。」

Machine Translated by Google



そして、創造主が結婚において聖なるペアの⼿を結び、こう⾔われると、「⼈は⽗と⺟を離れ、妻をしっかり抱き、⼆⼈は⼀体となる」(創世
記2:24)。�、アダムのすべての⼦供たちに結婚の律法を世の終わりまで公布しました。永遠の⽗ご⾃⾝が善であると宣⾔されたものは、⼈
間にとって最⾼の祝福と発展の法則でした。キリストの偉⼤なスピーチ、pp.��63と64。

結婚⽣活では、お互いを励まし合うように努めてください。⽇常会話や親密な⽣活の中で、聖なる信仰の崇⾼で崇⾼な原則を⽰してくださ
い。常に熱意を持って、お互いの気持ちに優しくしてください。

結婚⽣活を通してデートを⻑続きさせる

お互いの間で、いかなる種類の嘲笑、冗談、⽪⾁な叱責も許可しないでください。こういったものは危険です。

論⽂��24、1870��年。

親愛なるエドソンとエマ、

結婚、神聖な制度

⼈類は、⼈間の社会的ニーズを満たし、⾁体的、知的、道徳的性質を向上させます。族⻑と預⾔者、p.��46.

私の⼦供たちよ、あなたたちは互いに⼼を捧げました。ちょうど彼らがそれを完全に、無条件に神に捧げたのと同じでした。

アダムにイブを伴侶として与えた彼は、結婚の祝宴で最初の奇跡を⾏いました。友⼈や親戚が⼀緒に喜んだ祝賀室で、キリストは公の奉
仕を始めました。このようにして彼は結婚を公認し、結婚がご⾃⾝によって確⽴された制度であると認めました。良い暮らしの科学、p.��356.

喜んで譲歩してください。エドソン、時には⾃分の判断で屈服してください。たとえ⾃分の⾏動が賢明であるように⾒えても、頑固にならな
いでください。あなたは従順で、忍耐強く、親切で、敏感で、思いやりがあり、礼儀正しく、⽣活上のちょっとした礼儀、愛情に満ちた⾏為、優
しさ、⼼のこもった励ましの⾔葉を維持しなければなりません。私の⼦供たちよ、神の祝福があなたたちに降り注ぎますように、というのが
あなたの⺟親の祈りです。

キリストの臨在だけが男性も⼥性も幸せにできるのです。キリストは⼈⽣のすべてのありふれた⽔を天国のワインに変えることができ、そ
のとき家庭は⾄福のエデンの園のようになります。家族は天国の家族の美しい象徴です。��28.

ママ

エレン•ホワイトが結婚直後に息⼦のエドソンに宛てて書いた⼿紙:

聖なる天使たちが熟考し、上記の本に記録したくないような⾔葉を話したり、実⾏したりすべきではありません。彼らは神の栄光だけを視
野に⼊れなければなりません。⼼は純粋で神聖な愛情、イエス•キリストの追随者にふさわしい、性質において⾼貴で、地上的なものよりも
天的なものだけを持つべきです。デートにおいて、異なるものはすべて軽蔑的であり、品位を下げるものです。そして、崇⾼な聖書の原則に
従わない限り、純粋で聖なる神の前では結婚は神聖で名誉あるものとはなりません。

彼らは傷つきました。傷は隠されているかもしれませんが、傷は存在し、平和が犠牲になり、幸福が脅かされています。

イエスは、エルサレムのサンヘドリンの前で何らかの偉⼤な働きによって宣教を始めたわけではありません。ガリラヤの⼩さな村で⾏われ
た家族の集まりで、結婚式の喜びをさらに⾼めるために主の⼒が現れました。このようにして彼は⼈ に々対する同情⼼を⽰し、⼈ に々幸福を
与えたいという願望を⽰しました。��『時代の欲望』、p.��128.

息⼦よ、⾃分を守って、決して独裁的で恣意的な精神に似た傾向を少しでも表現しないでください。⾔葉を発する前に、⾔葉に気を配ること
で報酬が得られます。これは、後で印刷物を撤回したり、印刷物を消去したりするよりも簡単です。いつも優しく話しかけてくださいます。声
のトーンを柔らかくします。愛、優しさ、優しさだけをあなたの顔と声で表現してください。光線を拡散させますが、雲が残らないようにする
アクティビティにしてください。あなたが⽤⼼深く、彼⼥に苦しみ、動揺し、あなたの愛が本物であるかを疑う理由を与えなければ、エマはあ
なたの望むすべてになるでしょう。あなた⾃⾝が幸福を達成することも、失うこともできます。⾃分の⼈⽣を神の⾔葉に従うように努めるこ
とによって、⼈⽣の道を正しく、⾼貴で、⾼められ、お互いにとって楽しいものにすることができます。
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結婚はキリストの承認と祝福を受けており、神聖な制度とみなされるべきです。真の宗教は主の計画と⽭盾しません。神は、
名誉の冠を戴き、天国の家族の象徴となる家族を築くために、⼥性が聖なる結婚で男性と結ばれるようにと命じました。結婚
は、純粋さと神聖さ、真実と正義をもって⾏われます。�、これは⼈類家族に与えられた最⼤の祝福の⼀つです。�...

お互いが⼼から相⼿に真の愛情を注げば、それは本当に幸せな結合になることができます。

キリストに由来する神の愛は決して⼈間の愛を破壊するものではなく、洗練され、浄化されたこの愛を含んでいます。

しかし、時間の経過により、想像⼒が結婚に着せていたロマンスが結婚から剥ぎ取られ、サタンの提案で、「私たちは思って
いたほど愛し合っていない」という考えが⼼に忍び込みます。

男性も⼥性も、キリストを⾃分の助け⼿として受け⼊れるなら、神の理想である⾃分⾃⾝を達成することができます。⼈間の知恵ではでき
ないことも、愛ある信頼をもって神に⾝を捧げる者には神の恵みが成し遂げてくださるでしょう。あなたの

結婚の絆

妻を⾒つけた⼈は善を⾒つけ、主の好意を得たのです。教授18:22。

「結婚は宝くじだ」という⾔葉をよく⽬にします。あたかもこの⾔葉を信じているかのように話を続ける⼈もいますが、彼らの
結婚⽣活は、彼らにとってはその通りであることを証明しています。しかし、本当の結婚は宝くじではありません。結婚はエデ
ンで制定されました。アダムが創造された後、主はこう⾔われました。「⼈が⼀⼈でいるのはよくない。わたしは彼をその⼈
にふさわしい助け⼿にする。」主がイブをアダムに贈られたとき、神の天使たちはその儀式に⽴ち会いました。しかし、結婚
式が⾏われるときに完全に結びついているカップルはほとんどいません。結婚の誓いを⽴てる⼆⼈の前で発せられる⾔葉の
定型は、⼆⼈を団結させるものではありません。彼らの将来の⼈⽣において、⼆⼈の結婚は起こらなければなりません。

神は、男性を励まし、励まし、祝福するために、男性の伴侶であり助け⼿となり、男性と⼀つとなるために、男性から⼥性を造ら
れ、また男性は彼⼥の強⼒な助け⼿となるのです。神聖な⽬的を持って結婚関係を結ぶ⼈は皆、夫は⼥性の⼼の純粋な愛情
を得ることであり、妻は夫を完全にすることで夫の性格を和らげ改善することです。これらは彼らに対する神聖な⽬的を果た
しています。

あなたの家は天国の象徴かもしれません��⼿紙��10、1894��年。

キリストはこの制度を破壊するために来たのではなく、それを元の神聖さと⾼揚に戻すために来ました。イエスは⼈間の中に
神の道徳的イメージを回復するために来られ、結婚を承認することからその働きを始められた。最初の聖なるペアを作り、彼
らのために楽園を創造した彼は、明けの星が⼀緒に歌い、神のすべての⼦供たちが喜んだとき、エデンで最初に祝われた結
婚の制度に印を押しました。

結婚⽣活はどんどん良くなっている

写本��16、1899��年。

彼によって⼈間の愛は⾼められ、⾼貴になります。⼈間の愛は、神の性質と結びつき、天国に向かって成⻑するように訓練され
なければ、決してその貴重な実を結ぶことはできません。イエスは幸せな結婚、幸せな家庭を⾒たいと願っておられます。夫
婦の⼼を⼀つにする真の友情と愛の温かさは、天国の予感です。

それを頭の中から追い出してください！先延ばしにしないでください！⾃分⾃⾝を忘れて、サタンが喜んで⼤切にする考えを
受け⼊れることを⼀⼈⼀⼈拒否してください。彼は、あなたのお互いの愛情を引き離すために、ちょっとしたきっかけであなた
を疑い、嫉妬させるような⾏動をとります。�...��ロマンスがなくなった今、各⼈は感傷的にではなく、どのようにして結婚⽣活
を神が望んでいるようなものにすることができるかを考えるべきです。

神は、結婚関係に参加する⼈ の々間に完全な愛と完全な調和が存在するように定められました。新郎新婦が、天上の宇宙の
前で、神が命じられたとおり、互いに愛し合うことを誓いますように。�...

⼈⽣は神からの貴重な贈り物であり、利⼰的な嘆きやあからさまな無関⼼や不満のために無駄にされるべきではありません。
夫と妻が再び⼀緒にすべてを結びつけることができますように。最初の相互の注意を新たにし、お互いの⽋点を認め合いま
すが、この作業では、夫が⾃分から妻の⽋点や夫の⽋点を告⽩しないように⾮常に注意してください。お互いにできる限りの
ことをしようと決⼼すれば、結婚の絆は最も望ましい絆となるでしょう。⼿紙��76、1894��年。
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摂理は⼼を天からの絆で結び付けることができます。愛は、単に優しくお世辞の⾔葉を交わすだけではありません。天の織機は、地球の織機よりも細くても
しっかりとした緯⽷と経⽷で織ります。その結果、弱い⽣地ではなく、疲労や試験に耐えられる⽣地が⽣まれました。⼼は永遠に続く愛の⻩⾦の絆で⼼と⼀
つになります。良い暮らしの科学、p.��362.

愛は⼒です。この原則には知的および道徳的な強さが関係しており、それを切り離すことはできません。富の⼒は腐敗し
破壊する傾向があります。⼒の⼒は危害を引き起こす可能性があります。しかし、純粋な愛の素晴らしさと価値は、善を
⾏うその効率性にあり、善以外の何ものでもありません。

知性、権威、武⼒が⾏使され、私たちが到達しようとしている⼈ の々愛、好意、意志が明らかに存在しない場合、それらは防御的または反発的な態度、そして
抵抗の⼒を帯びます。�...

愛は天から⽣まれた植物であり、育てて育てる必要があります。愛情深い⼼、真実の愛のこもった⾔葉は家族を幸せにし、その影響範囲に⼊るすべての⼈
を⾼める影響を及ぼします。��「アドベンチストの家」、16��ページ。��50.

純粋な愛はその⾏動⽅法が単純であり、他の⾏動原理とは区別されます。影響⼒を愛し、他⼈からの尊敬を享受したいという欲求は、秩序ある⽣活を⽣み
出すかもしれません。

愛の⼒

愛、優しい植物

愛は神からのものです。回⼼していない⼼は、キリストが統治する場所でのみ⽣き、繁栄するこの天起源の植物を⽣み出したり⽣み出すことはできませ
ん。�...��愛は利益や報酬のために働くものではありません。しかし、あらゆる愛の業には必ず⼤きな利益が伴うことが神から定められています。これは本質
的に拡散的で、その動作⽅法はノイズレスですが、それでも⼤きな悪を克服するためにそのデザインは強くて強⼒です。その影響⼒は和らげ、変化させるよ
うなもので、他のすべての⼿段が無駄であることが判明したときに罪⼈の命を掌握し、彼らの⼼を動かします。

レビューとヘラルド、1886��年��2��⽉��2��⽇。

結婚⽣活について⾮常に⾼尚な考えを持ち、⼈⽣の困難や問題とはほとんど無関係に、その想像⼒で空中に城を築いている⼈は、現実に直⾯するとひどく
失望するでしょう。現実の⽣活に問題や⼼配事が訪れると、彼らはそれらに直⾯する準備がまったくできなくなります。彼らはお互いに完璧を期待します
が、弱点や⽋点を⾒つけます。なぜなら、有限の男性や⼥性は完璧ではないからです。そして彼らはお互いのあら探しを始め、失望を表明します。その代わり
に、⼈⽣の戦いに勇敢に⽴ち向かうよう、お互いに助け合うように努めるべきです。

キリストの愛は深くて熱烈で、それを受け⼊れるすべての⼈に抑えられない激流のように流れ込みます。神の愛には利⼰⼼がありません。この天から⽣ま
れた愛は⼼の中に不変の原則であり、神聖な関係で私たちが最も愛する⼈たちだけでなく、私たちが接触するすべての⼈に知られるようになるでしょう。
神は私たちがそれをちょっとした礼儀作法で表現し、譲歩し、親切な⾏為をし、優しく、真実で励ましの⾔葉を話すように導いてくださいます。それは私たち
を、同情を切望している⼈ に々同情するよう導くでしょう。��SDA��聖書注釈、第��1��巻。��5、p.��1,140。

キリストが愛されたように愛するということは、いつでもどこでも、優しい⾔葉と⼼地よい表情を通して利他主義を⽰すことを意味します。叶えた⼈にとっ
てはお⾦はかかりませんが、魂を包み込むような⾹りを残してくれます。その効果は決して⾒積もることができません。それらは受け取る⼈だけでなく、与
える⼈にとっても祝福です。なぜなら、それらは彼に作⽤するからです。本物の愛は天から⽣まれた貴重な属性であり、他の⼈に分け与えられると⾹りが増
します。

純粋な愛からなされるすべてのことは、それが⼈間の⽬にどれほど⼩さくても、取るに⾜らないものであっても、完全に実りをもたらします。なぜなら、神
は、その⼈がどれだけのことを成し遂げたかよりも、その⼈がその⾏為にどれだけの愛を注いでいるかの⽅を⾒ているからです。

⼥性は尊敬し愛することができる強くて⾼貴な性格の男性を望んでいますが、これらの資質は優しさと愛情、忍耐と寛容と組み合わせる必要があります。
⼀⽅、妻は、個性を失わずに、明るく、親切で、献⾝的で、夫の好みにできる限り似せていなければなりません。⼆⼈とも忍耐と優しさを養わなければなりま
せん。そうすれば、お互いへのこの優しい愛が結婚⽣活を楽しく楽しいものにするでしょう。
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愛は神聖な影響⼒を持つものであるため、愛は育まれ、育まれなければなりません。厳選された証⾔、vol.��1、pp.��209-211。

イエスは結婚が幸せになることを望んでいる

宗教は家族の幸福を保証する

キリストから来る神の愛は決して⼈間の愛を破壊するものではなく、⼈間の愛を包含します。彼によって⼈間の愛はますます洗練され、⾼め
られ、⾼貴なものとなります。⼈間の愛は、神の性質と結びつき、天に向かって成⻑するように訓練されるまでは、決してその貴重な実を結ぶこ
とはありません。イエスは、幸せな結婚と幸せな家庭を⾒ることを望んでおられます。聖書エコー、1899��年��9��⽉��4��⽇。

これは、あなた以前の⼈ が々魂を救うという使命、関⼼、同情、愛、そして活動を団結させる歴史の中で重要な瞬間です。結婚関係においては、⼆つの命を⼀
つに結びつけるという⾮常に重要な⼀歩が踏み出されます。��……夫と妻が神の働きを完全かつ神聖なものとして推進するために、その働きにおいて団
結することは神の御⼼と調和する。彼らならそれができるのです。

キリスト教は⽀配的な影響⼒を持っているに違いない

⾮の打ちどころのない⾏為。⾃分⾃⾝を尊重することで、悪の出現を避けることができます。利⼰的な⼼は寛⼤な⾏動をとり、現在の真実を認識し、表⾯的
には謙虚さと愛情を表現するかもしれませんが、その動機は欺瞞的で不純である可能性があります。そのような⼼から⽣まれる⾏為には、⼈⽣の味わい、
真の神聖さの果実、純粋な愛の原則が⽋けている可能性があります。

キリスト教は結婚関係に⽀配的な影響を及ぼしているに違いありません。しかし、この結合を決定する理由がキリスト教の原則と⼀致していないことがよ
くあります。サタンは神の⺠を神の⾂下と同盟を結ぶよう誘導することで、神の⺠に対する⾃分の⼒を常に強化しようとしています。そしてこれを達成する
ために、彼は⼼の中に不純な情熱を呼び起こすよう努めます。しかし、主は御⾔葉の中で、主への愛が内に宿らない⼈ と々団結しないよう⺠に明確に指⽰
されました。��563.

宗教は家庭に必要です。結婚⽣活を苦しめることが多い不快な間違いを防ぐことができるのは彼⼥だけです。

社会の状況は、この神聖な関係に関する天の理想を悲しいことに反映しています。しかし、仲間との交わりや喜びを期待していたにもかかわらず、苦い思い
や深い失望を経験した⼈たちにとっても、キリストの福⾳は慰めを与えてくれます。レビューとヘラルド、1908��年��12��⽉��10��⽇。

キリストが統治するところにのみ、深く、真の、無私の愛が存在することができます。そして、ある⼈と他の⼈が融合し、⼆つの⽣命が調和して融合します。
神の天使たちが家に来客し、彼らの聖なる徹夜で結婚式の部屋が神聖化されます。卑劣な官能性は追放されます。思考は天上の神に向けられるでしょう。
⼼の献⾝は彼に向かって⾼まります。厳選された証⾔、vol.��2、p.��119.

⼆つの命の結合

キリストが住むどの家庭でも、お互いに優しい愛と同情が表れるでしょう。それは愛情深い愛撫でのみ表現される発作的な愛ではなく、深く永続的な愛
です。レビューとヘラルド、1886��年��2��⽉��2��⽇。

⼈類に託された神の他の良い賜物すべてと同様に、結婚も罪によって歪曲されてきました。しかし、福⾳の⽬的は、それをその純粋さと美しさに戻すことで
す。�...

宗教は家族にとって素晴らしい⼒です。夫の妻に対する態度、また妻の夫に対する態度は、家庭での⽣活が上の家族に属するための準備となるようなもの
である可能性があります。⼿紙��57、1902��年。
キリストの愛で満たされた⼼が不調和になることは決してありません。宗教は愛であり、クリスチャンホームは愛が⽀配し、思慮深い優しさと穏やかな礼
儀が⾔葉や⾏為で表現される家庭です。証⾔、vol.��5、p.��335.

キリストの恵みだけが、この制度を神が意図したもの、つまり⼈類を祝福し向上させる⼿段にすることができます。したがって、地球の家族は、その結合、平
和、愛において、天国の家族を代表することができます。
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神は故郷が地上で最も幸福な場所、まさに天の故郷の象徴であることを望んでおられます。家庭における結婚の責任を引き受け、互いの
利益をイエス•キリストと⼀つにし、主の腕と主の約束の中で休むことによって、夫と妻は神の天使が賞賛するこの結びつきの中で幸福を
享受することができます。

神の⼦になりたいという熱烈な願いがなければ、どのように互いに助け合うべきかを明確に理解することはできないでしょう。お互いに優
しく思いやりを持ち、お互いを幸せにするために⾃分の欲望や⽬的を捨ててください。⽇々、あなたは⾃分⾃⾝を知る上で進歩することが
できます。⽇々、⾃分の性格の弱点を強化する⽅法をより良く学ぶことができます。あなたが⾃分の意志を主の意志に委ねるので、主イエ
スはあなたの光、あなたの強さ、あなたの王冠となります。�...

結婚はあなたの役に⽴つことを弱めるのではなく，むしろそれを強化します。彼らは結婚⽣活をキリストのための魂の救いのための奉仕
とすることができます。そして、私が話していることは知っています。36年間、夫と私は⼀致しており、主が⾏くように⾔われたすべての場
所に⾏きました。この件に関して、私たちは結婚関係において神の承認を得ていることを知っています。したがって、それは厳粛な叙階で
す。�...

あなたには⼼の中に神の鎮圧的な恵みが必要です。怠惰で無為な⽣活を望まないでください。主の働きに関わる⼈は皆、利⼰主義を常に
警戒しなければなりません。ランプを常に供給し、点灯させてください。そうすれば、⾃分の⾔葉や⾏動が不⽤意になることはなくなりま
す。お互いを喜ばせようとすれば、⼆⼈とも幸せになれます。魂の窓を地球に対しては閉じ、天国に対しては開いておきます。

天の証⼈に対する誓い

これらの教訓を忠実に学ぶよう、⽇ 注々意してください。�...利⼰主義に屈しないように常に⾃分を守ってください。

神は、結婚する者の間には完全な愛と調和が存在するようにと定められました。新郎新婦が、天上の宇宙の前で、神が命じられたとおり、互
いに愛し合うことを誓うことができますように。�...

この結びつきが存在する家庭に対する神の祝福は天の光のようなものです。なぜなら、イエス•キリストの下、神の御霊の⽀配と導きの下
で男⼥が聖なる絆で結ばれることが神の命令だからです。�...

あなたの⽣涯において、あなたの愛情は相互の幸福への貢献であるべきです。それぞれが相⼿の幸福を促進しなければなりません。これ
はあなたに対する神のご意志です。しかし、あなたは単⼀の存在として団結しなければなりませんが、同時に、誰もが他の存在の中で⾃分
⾃⾝の個性を失ってはなりません。神はあなたの個性の所有者です。あなたは神に尋ねなければなりません：何が正しいのでしょうか？な
にが問題ですか？どうすれば⾃分の創造の⽬的を最⼤限に達成できるでしょうか?厳選された証⾔、vol.��3、p.��95.

親愛なる兄弟姉妹の皆さん、あなたたちは⽣涯にわたるコンサートに⼀緒に参加しました。結婚⽣活におけるあなたの教育が始まりまし
た。結婚⽣活の最初の1年は経験の1年であり、⼦供が学校で授業を学ぶように、夫と妻がお互いの性格の異なる特性を発⾒する1年です。
結婚⽣活のこの最初の年に、将来の幸福を傷つけるような出来事が起こらないようにしましょう。�...

イエスを信じることで⾃分の魂が救われるだけでなく、教訓と模範によって他の魂を救おうと努めなければなりません。キリストをあなた
の標準として受け⼊れてください。あなたに克服する⼒を与えてくださる⽅として神を讃えましょう。

妻は夫を尊重し受け⼊れなければな
りませんし、夫は妻を愛し愛情をもって扱わなければなりません。聖書エコー、1899��年��9��⽉��4��⽇。

弟よ、あなたの妻の時間、強さ、幸福は今あなたのものと結びついています。彼⼥に対するあなたの影響は、⽣と⽣、あるいは死と死の味わ
いかもしれません。彼の⼈⽣を台無しにしないように⼗分注意してください。

利⼰主義の根源を完全に破壊しました。神を讃えよ、あなた⽅は神の⼦供たちだから。あなたの救い主に栄光を帰しましょう。そうすれば、彼はあなたに彼の王国の
場所を与えてくださいます。⼿紙��57、1902��年。

妹さん、あなたはこれから結婚⽣活の責任についての最初の実践的なレッスンを学びます。

そして今、この機会に、私はこの兄弟の⼿を取り、彼の妻であるあなたの⼿を取って、⼀緒に神の働きを遂⾏するようお願いします。私なら
こう⾔いたい、「神をあなたのアドバイザーにしてください。」団結、両⽅を団結させます。写本��170、1905��年。

キリストを⾃分の個⼈的な救い主として認識するだけであれば、男性も⼥性も⾼い基準に達することができます。
⽬を覚まして祈り、すべてを神に委ねてください。永遠の命を求めて戦っているという確信は、⼆⼈を強め、慰めるでしょう。思考において、⾔葉に
おいて、そして⾏動において、あなたは世界の光でなければなりません。主にあって⾃分を鍛錬しなさい。なぜなら、神はあなたに神聖な義務を課
してくださっているのですが、この訓練なしにはそれを適切に果たすことはできないからです。

新しいカップルへのアドバイス
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神を恐れ、神の戒めを守る⼈として、結婚の誓いを鋼のように堅く守り、思考、⾔葉、⾏為によって⾃分の記録を汚すことを拒否してくださ
い。⼿紙��231、1903��年。

アダムにイブを伴侶として与えた彼は、結婚の祝宴で最初の奇跡を⾏いました。友⼈や親戚が⼀緒に喜んだ祝賀室で、キリストは公の奉
仕を始めました。このようにして彼は結婚を公認し、結婚がご⾃⾝によって確⽴された制度であると認めました。彼は男性と⼥性に、神聖
な結婚⽣活で団結し、栄誉ある冠をかぶって天の家族の⼀員として認められる家族を形成するよう命じました。

愛は試されても試されてもいい

キリストは結婚関係をご⾃⾝と救われた者との結合の象徴としても尊重されました。彼⾃⾝が夫です。妻は教会であり、彼はその教会に
ついてこう⾔います。「友⼈よ、あなたは皆美しいです。あなたには傷がありません。」だめだ。��4:7。

神の律法に従うなら、争いの悪霊は家庭から遠ざけられ、利益の分離は起こらず、愛情の疎外も許されないでしょう。⼿紙��18a、1891��年。

結婚⽣活を始めた男性も⼥性も、⾃分⾃⾝を神に再び奉献しなければなりません。写本��70、1903��年。

ホームの創設者たち

誰もが忍耐を実践することで忍耐⼒を養う必要があります。親切で寛容であることによって、真の愛は⼼の中で温かく保たれ、天が認める
資質が育まれます。レビューとヘラルド、1886��年��2��⽉��2��⽇。

結婚を考えている⼈は、⾃分たちがこれから⾒つける家庭の性格や影響を考慮する必要があります。彼らは親になると、神聖な遺産を託さ
れます。この世の⼦どもたちの幸福と来るべき世界での幸福は、主に⼦どもたちにかかっています。それらは、幼児が受ける⾝体的および
道徳的イメージを⼤部分決定します。そして社会の状態は家の質に依存します。各家族の影響⼒の重みがスケールの上下に寄与します。

敵は分離を引き起こそうとする

愛は私たちがイエスから受け取る貴重な贈り物です。純粋で神聖な愛情は感情ではなく原則です。真実の愛に動かされる⼈は、理不尽で
も盲⽬でもありません。聖霊によって教えられた彼らは、神を最愛にし、隣⼈を⾃分⾃⾝のように愛します。

サタンは、何か物議を醸すような問題が起きると、いつでもそれを利⽤する準備ができており、夫と妻の性格に関する不快な遺伝的特徴
を引き起こすことによって、神の前で厳粛な契約において利害を⼀致させた⼈ を々引き離そうとします。結婚の誓いの中で、⼆⼈は⼀つに
なることを約束し、妻は夫を愛し従うことを誓い、夫は妻を愛し愛情をもって扱うことを約束した。

愛情はその純粋さにおいては透き通っていて美しいかもしれませんが、まだテストも洗練もされていないため表⾯的なものかもしれませ
ん。キリストをすべてにおいて最初であり、最後であり、最⾼のものにしてください。絶えず主を観想し、試練に耐えるにつれて、主への愛は
⽇に⽇に深く強くなるでしょう。そして、神へのあなたの愛が⾼まるにつれて、お互いへの愛も成⻑し、深まり、強化されるでしょう。厳選さ
れた証⾔、vol.��3、p.��96.

キリストは「教会を愛し、彼⼥のためにご⾃⾝をささげ、彼⼥を神聖化し、清め、……彼⼥をご⾃⾝に差し出すため……神聖で⾮の打ちど
ころのない者として捧げました。だから夫は⾃分の妻を愛すべきです。」エフェス。��5:25-28。

困難や困惑、落胆が⽣じるかもしれませんが、夫も妻も、⾃分たちの結婚が間違いだったり失望したりするなどという考えを抱くべきでは
ありません。お互いが、できる限りのことを相⼿のためにしようと決⼼しましょう。最初の注意を続けます。ぜひ、⼈⽣の苦難を励まし合いま
しょう。⼈はそれぞれ、相⼿の幸福を増進しようと努めます。相互の愛と忍耐を持ちましょう。つまり、結婚は愛の終わりではなく、始まりと
なるのです。真の友情の温かさ、⼼と⼼を結びつける愛は、天国の喜びの前触れです。��360。

家族の絆は、地球上で最も親密で、最も優しく、神聖なものです。それは⼈類に祝福をもたらすように設計されました。そして、⼈が神を畏
れ、⾃分の責任を⼗分に考慮して、賢明に結婚の契約を結ぶときも同様です。
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夫も妻も、⾃分の個性を相⼿の個性に没⼊させてはなりません。誰もが神と個⼈的な関係を持っています。そして各⼈は神に対して、
「何が正しいのか？」と尋ねなければなりません。��「そうではありませんか？」��「どうすれば⼈⽣の⽬的をよりよく達成できる
でしょうか?」あなたのために命を捧げた神に、あなたの愛情が豊かに流れますように。キリストをすべてのことにおいて最初であり、
最後であり、最⾼のものにしてください。神へのあなたの愛が深まり強まるにつれて、お互いの愛も浄化され強化されます。

新婚夫婦が困惑と気遣いという重荷を抱えて⼈⽣に直⾯すると、想像⼒がしばしば結婚⽣活にもたらしていたロマンスは消え去
る。夫と妻は、以前の交際では知ることができなかった、お互いの性格を知るようになります。そして、今はあなたの⼈⽣において本
当に重要な時期です。彼らの将来の⼈⽣すべてが幸福で有益であるかどうかは、彼らが今後どのように進むかにかかっています。

愛を要求するのではなく、⼀⼈ひとりに愛を与えてください。⾃分の中で最も⾼貴なものを育み、他の⼈の良い点を認識する準備を
してください。愛されている⼈を知ることは、素晴らしい励ましと満⾜感を与えます。同情と尊敬は完璧を求める闘争を促進し、愛⾃
体はより崇⾼な⽬的を刺激するにつれて成⻑します。

⽗親の責任

忍耐と⾃⼰否定は、キリストにある新しい⼈⽣を⽣きるすべての⼈の⾔葉と⾏動を特徴づけます。あなたが神の⼈⽣を⽣きようと努⼒し、
⾃⼰と利⼰主義を克服しようと努⼒し、他の⼈の必要を助けるように努めるとき、あなたは次 と々勝利を収めることになるでしょう。した
がって、あなたの影響⼒は世界を祝福するでしょう。

悪を抑制することに罪深い過失はなく、弱く、無謀で、⾒下したようなえこひいきはなく、欺瞞的な主張に義務の信念を屈服させる
ことはありません。

各家族の周りには神聖な輪があり、それは守られなければなりません。他の⼈にはこのサークルに⼊る権利はありません。夫も妻
も、⾃分だけのものである⾃信を他⼈に共有することを許しません。

⽗親は家族の⽴法者です。そしてアブラハムのように、神の律法を⾃分の家の政府としなければなりません。神はアブラハムについてこう⾔われ
ました、「彼が⾃分に命じることを私は知っているからです」

ただし、⾃分の中に閉じこもって、お互いに愛情を注ぐだけで満⾜しても幸せは得られないということを忘れないでください。あらゆ
る機会を活⽤して、周囲の⼈ の々幸福に貢献してください。本当の喜びは無私の奉仕の中にのみ⾒出されるということを忘れないで
ください。

⼦どもたちは⽗親にサポートと指導を求めます。彼は、⼈⽣、そして家族を取り巻く影響やつながりについて、公正な概念を持ってい
なければなりません。⼦供たちの⾜をまっすぐな道に導くことができるように、彼は何よりも神への愛と畏れ、そして神の⾔葉の教え
によって統治されなければなりません。

困難や当惑、落胆が⽣じるかもしれませんが、夫も妻も、⾃分たちの結婚が間違いだったり失望したりするなどという考えを抱くべ
きではありません。お互いが、できる限りのことを相⼿のためにしようと決⼼しましょう。最初の注意を続けます。ぜひ、⼈⽣の苦難を
励まし合いましょう。⼈はそれぞれ、相⼿の幸福を促進しようと努めます。相互の愛と忍耐を持ちましょう。つまり、結婚は愛の終わり
ではなく、始まりとなるのです。真の友情の温かさ、⼼と⼼を結びつける愛は、天国の喜びの前触れです。

キリストが私たちに現してくださった霊は、夫婦がお互いに現すべきものです。��「そして、キリストがあなたを愛されたように、愛
のうちに歩みなさい。教会がキリストに従うのと同じように、妻もすべてにおいて夫に従うべきです。夫の皆さん、キリストが教会を
愛し、キリストが与えてくださったように、妻を愛してください。」彼⾃⾝が彼⼥のためにね。」エフェス。��5:2、24、25。

彼らはしばしば他⼈の予期せぬ弱点や⽋陥を発⾒します。しかし、愛する⼼が団結すれば、これまで知られていなかった卓越性も
発⾒されるでしょう。誰もが⽋点ではなく⻑所を発⾒するように努めましょう。多くの場合、相⼿が私たちに何を明らかにするかを
決定するのは、私たち⾃⾝の態度、私たちを取り巻く雰囲気です。愛を表現することを弱みと考え、他⼈を反発するような遠慮をして
いる⼈がたくさんいます。この精神が共感の流れを⽀えています。寛⼤な社会的衝動が抑圧されると、それらは萎縮し、⼼は荒涼と
して冷たくなります。私たちはこの間違いを防ぐ必要があります。愛はそれを表現することなく⻑く存在することはできません。優し
さや思いやりの⽋如によって、あなたに関わる⼈ の々⼼を滅ぼしてはいけません。

夫であり⽗親が家族の⻑です。妻は彼からの愛情と関⼼、そして⼦育てへの協⼒を期待しており、それは当然のことです。⼦供たち
は彼⼥のものであるのと同じように彼のものであり、彼らの幸福は彼にとっても同様に重要です。
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エネルギー、誠実、正直、忍耐、勇気、勤勉、実⽤性など、家族の厳格な美徳を強化するのは⽗親次第です。そして、彼が⼦供たちに要求するこ
とは、彼⾃⾝の男らしい⾏為でこれらの美徳を説明しながら実践しなければなりません。

親の皆さん、あなたが⼦供たちを愛していること、そして⼦供たちを幸せにするために全⼒を尽くすということを⼦供たちに伝えてください。

しかし、親の皆さん、⼦供たちを落胆させないでください。愛情と権威、優しさと同情をしっかりとした⾃制⼼と組み合わせてください。余暇
の⼀部を⼦供たちに捧げてください。それらに関連する。仕事や遊びで彼らと関わり、信頼を得てください。彼ら、特に男の⼦との友情を育ん
でください。そうすることで、あなたは良い⽅向に強い影響⼒を持つようになるでしょう。

そうすれば、あなたが彼らに課す必要な制限は、彼らの精神に⽐類のないほど⼤きな重みを与えるでしょう。��「天にいる彼らの天使たち
はいつも天におられるわたしの⽗の顔を⾒ている」ということを忘れずに、優しさと思いやりをもって⼦供たちを統治してください。マタ��
18:10。神が⼦供たちに託した仕事を天使たちにやってもらいたいなら、天使たちに協⼒して⾃分の役割を果たしてください。

親⼦の間に冷たさや遠慮の壁を築いてはなりません。親は⼦どもと関わり、⼦どもの好みや性質を理解するよう努め、⼦どもの感情を汲み
取り、⼦どもが何に興味を持っているかを⾒分ける必要があります。

愛情。アブラハムはしかるべき指⽰を与えただけでなく、正しく正義の法の権威を維持しました。神は私たちに、私たちの⽅向性についての
ルールを与えてくださいました。⼦どもたちが、神の御⾔葉の中に定められた安全な道から外れて、四⽅⼋⽅に広がる危険につながる道に
迷い込むことが許されるべきではありません。親切に、しかし断固として、祈りに裏打ちされた忍耐強い努⼒によって、あなたの邪悪な欲望
は抑制され、傾向は抑制されなければなりません。

⼼に響きます。

⽗親と⺟親は、たとえ⾃分の任務がどれほど差し迫ったものであっても、必ず家族を神の祭壇の周りに集めてください。あなたの家の聖なる
天使たちの守護を求めてください。あなたの愛する⼈は誘惑にさらされる可能性があることを忘れないでください。若者も⾼齢者も、⽇ の々
煩わしさが道路に散らばっています。忍耐強く、愛情深く、満⾜した⼈⽣を送りたい⼈は祈らなければなりません。神からの絶え間ない助け
を得ることによってのみ、私たちは⾃分⾃⾝に対する勝利を達成することができます。

⼦どもたちは、制限が課されると怒りたくなることがあります。しかし、彼らは後年、未熟な時代に両親を守り、導いてくれた忠実な世話と厳
格な警戒を祝福するでしょう。

家は、満⾜感、礼儀正しさ、愛が居場所となる場所でなければなりません。これらの恵みが⽣きているところには、平和と幸福が存在します。
苦しみがあなたを襲うかもしれませんが、それが⼈間の多くのことです。たとえその⽇がいつも曇っていても、忍耐、感謝、愛があなたの⼼に
太陽の光を保ち続けますように。そのような家には神の天使が住んでいます。

勉強、夫婦、お互いの幸せ、⼈⽣を明るく照らしてくれる⼩さな礼儀や⼩さな親切な⾏為を⽋かさないこと。夫と妻の間には完全な信頼がな
ければなりません。彼らは⼀緒に⾃分たちの責任を考えなければなりません。⼦どもたちに最⼤限の利益をもたらすために協⼒してくださ
い。⼦どもたちの前で、互いの計画を批判したり、互いの判断の仕⽅について話し合ったりしてはなりません。妻は、⼦供たちのために夫の仕
事をさらに困難にしないように注意しましょう。夫は妻の⼿を⽀え、賢明なアドバイスと愛情のこもった励ましを与えましょう。

⽗親は家庭を幸せにするために⾃分の役割を果たさなければなりません。仕事上でどんな⼼配事や困惑があったとしても、それが家族に
影を落としないようにしてください。彼は笑顔と楽しい⾔葉を持って家に⼊らなければなりません。

真の家庭の賢明で愛に満ちた指導の下で育てられた⼦供たちは、楽しみや仲間を求めて迷⼦になることを望まないでしょう。家の中に浸透
している精神がその家の性格を形成します。彼らは、家庭という避難所を出て外の世界に⾝を置くときに、誘惑に対する強⼒な防御となる習
慣と原則を形成します。

ある意味、⽗親は家族の祭司であり、朝と⼣⽅に祭壇に犠牲を捧げます。しかし、妻と⼦供たちは祈りと賛美の歌を歌わなければなりませ
ん。朝、その⽇の仕事のために家を出る前に、彼は⼦供たちを⾃分の周りに集め、神の前に頭を下げて、⽗親の世話に⼦供たちを委ねます。そ
の⽇の世話が終わった後、家族は感謝の祈りを唱え、賛美の歌を上げて、その⽇を通して神の世話があったことを認めます。

⼦どもも親も家庭で果たすべき重要な義務があります。彼らは家庭の組織の⼀部であることを教えられなければなりません。彼らは⾷べ物
を与えられ、服を着て、愛され、世話されます。そして、彼らはこれらの多くの好意に応え、家事の責任を引き受け、家族の⼀員である家族に可
能な限りの幸福をもたらさなければなりません。
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世界とその影響と接触する際に誰もが遭遇するであろう試練に⼦供たちを備えるための明確な取り組みはほとんど⾏われていない。彼らは、神の
戒めとイエス•キリストの証に忠実であり続けるすべての⼈を待ち受ける恐ろしい出来事の中で、誘惑に抵抗し、正義の原則を守るためにしっかり
と⽴つのに⼗分な強い⼈格を形成する上で、本来あるべき助けを受けてきませんでした。�。

親の役割の⼤部分は⼦供になります。親の⾝体的状態、気質や⾷欲、道徳的、精神的傾向は、多かれ少なかれ、⼦供たちに再現されます。

⽬標が崇⾼であればあるほど、精神的および霊的賜物はより⾼く、親の⾝体的能⼒がより発達すればするほど、⼦供たちはより良い⼈⽣の準備を
整えることになります。親は⾃分⾃⾝の最良の部分を伸ばすことで、社会を形成し、将来の世代を向上させることに影響⼒を及ぼします。

親は、若者が毎⽇直⾯する誘惑を理解し、誘惑に打ち勝つ⽅法を教えなければなりません。学校や世の中には、親が警戒しなければならない影響
があります。神は私たちがこの世の虚栄⼼、快楽、野⼼から⽬を背け、福⾳の中で提案されているレースを⾟抱強く⾛る⼈が受け取るであろう輝か
しい永遠の報酬に⽬を向けることを望んでおられます。神は私たちが⼦供たちに、キリストから逸脱するように強制する影響を避けるよう教育する
ことを望んでおられます。

そして、私が今⽇あなたに命じるこれらの⾔葉は、あなたの⼼の中にあるでしょう。そして、あなたは⾃分の⼦供たちに彼らのことを親密にし、家に座っているとき、道を歩くとき、
横になるとき、そして起きるときに彼らのことを話しなさい。ドイツ語。��6:6と7。

⺟

両親が⼀致団結して真理を信じて⼦供を育てる努⼒をすることができるように、両親は信仰において団結しなければなりません。⺟親には、特別な
意味で、幼い⼦どもたちの⼼を形作るという任務がかかっています。�...��⽗親は仕事の都合で家から離れることが多く、⼦供の教育に平等に参加
することができません。しかし、できる限り⺟親と⼀緒にこの仕事に参加すべきです。親が協⼒して、⼦供の⼼に正義の原則を教え込みましょう。

責任は特に⺟親にあります。⺟親は、その⾎から⼦供に栄養を与え、⾁体的に形成され、また、⼦供の⼼と性格を形成する傾向のある精神的および
霊的な影響を⼦供に伝えます。

神の約束と戒めが⼦供の中に感謝と敬意を呼び起こすように、神を真に反映した⼈⽣を送っている親は幸いです。親の優しさ、正義、⾟抱強さは、
⼦供にとって神の⾟抱強さ、正義、そして愛を表します。そして、⼦どもたちに⾃分たちを愛し、信頼し、従うことを教えることによって、天の御⽗を愛
し、神を信頼し、従うことを教えていることになるのです。そのような贈り物を⼦供たちに伝える親は、あらゆる時代の富よりも貴重な宝物、つまり永
遠に続く宝物を⼦供たちに与えます。

それは、信仰に熱⼼で「王の命令」(ヘブライ⼈への⼿紙11:23)を恐れなかったヘブライ⼈ヨケベドであり、イスラエルの解放者モーセ
の⺟でした。神の教えを受けた⼦供であり、朽ちない裁判官であり、イスラエルの神聖な学校の創設者であるサムエルを産んだのは、天
からの霊感を受けて祈りと無私の精神を備えた⼥性であるハンナでした。メシアの先駆者を⽣んだのは、ナザレのマリアの親戚であり特
別な友⼈であるエリザベスでした。

保護者へのメッセージ

親は⾃分たちの責任を理解する必要があります。世界は若者の⾜を飾るリボンで溢れています。

主は間もなく再臨されますので、私たちはその厳粛な出来事に備える必要があります。�...��あなたの毎⽇の家庭⽣活が、神の⾔葉の
⽣きた原則を明らかにしますように。あなたが完璧の基準に到達しようとしているとき、また、⼦供たちに正義の原則に則った⽣活
をするように教えようとしているとき、天の存在たちはあなたに協⼒してくれるでしょう。キリストと天上の存在たちは、あなたの霊
的な感受性を⽬覚めさせ、あなたの活動を新たにし、神の深い事柄をあなたに教えたいと熱望しています。レビューとヘラルド、
1911年10⽉12⽇。

利⼰的で官能的な快楽に満ちた⽣活に多くの⼈が惹かれています。彼らは、隠れた危険や、幸福への道のように⾒える道の恐ろしい結末を識別す
ることができません。彼らは⾷欲と情熱に溺れることでエネルギーを浪費し、何百万もの⼈ が々この世と来るべき世界の両⽅で破滅します。親は、
⼦供たちがこうした誘惑に直⾯することを覚えておかなければなりません。⼦どもが⽣まれる前から、悪とうまく戦うための準備を始めなければな
りません。

⼦供の教育における親の特権
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⺟親の仕事は、彼⼥⾃⾝の⽬には重要ではないように⾒えることがよくあります。評価されることはほとんどありません。

私がこれを私たちの親たちに宛てて書いているのは、私たちが天国に⼊る前に地上で学ばなければならない素晴らしい教訓を彼らに学んでもらい、
彼らの⼦供たちに教えてほしいと強く望んでいるからです。何をするにも、⾃分⾃⾝に問いかけてください。「これは、キリストを愛する⼈ の々ために準
備するためにキリストが⾏かれた⼤邸宅への準備を、私の⼦供たちがどのように助けるでしょうか？」

他の⼈は、⾃分たちの多くの気遣いや重荷をほとんど知りません。彼⼥の⽇ は々⼀連の⼩さな義務で占められており、それらはすべて忍耐強い努⼒、⾃
制⼼、機転、知恵、そして⾃⼰犠牲的な愛を必要とします。しかし、彼⼥は⾃分のやったことを重要な成果として誇ることはできません。彼は家ですべて
がスムーズに進むようにしただけです。疲れて当惑することも多かった彼⼥は、⼦供たちに親切に話しかけ、忙しくさせ、満⾜させ、⼩さな⾜をまっすぐ
な道に導くよう努めました。彼は何もしていないように感じています。しかし、そうではありません。天国からの天使たちは、⽇ の々責任に気づき、介護に
疲れた⺟親を⾒守っています。彼の名前は世に知られていないかもしれませんが、⼩⽺のいのちの書に記されています。

ホームスクールでの取り組みが適切に⾏われると、家族は教会に⾼貴な⾃⼰否定の精神を持ち込むため、天の天使たちは喜んで教会に留まるでしょ
う。•••⼼は洗練され清められ、主イエスの家となるのにふさわしいものとなります。

101:2。�...��親は⼦供の最初の教師です。そして、彼らが教えるレッスンを通じて、彼らは⼦供たちと同じように教育を受けます。親が神から与えられ
た使命を果たすために体、魂、霊を捧げるとき、主は彼らに貴重な教訓を教え、賢明な⾔葉を与え、挑発されたときに忍耐と優しさを⽰すよう助けてく
ださいます。

⼦どもたちに託された⺟親は、それぞれ神からの神聖な信頼を持っています。��「この息⼦、この娘を連れて⾏きなさい」と神は⾔います。��「私のた
めに彼を教育し、宮殿のように洗練された⼈格を形成し、主の法廷で永遠に輝けるようにしてください。」

私たちには神聖な雰囲気に囲まれた家がありません。未改⼼家族はサタンの最強の同盟者です。そのメンバーは神に敵対して働いています。⾮常に厳
しく、⾮難し、専制的な親もいる⼀⽅で、不注意で過度に⾒下す親もおり、⼦供たちが⾮常に邪悪なことを⾏い、天使や⼈ に々とって恥ずべき⾒世物に
なるまで不従順の道を歩ませます。�。このような親は改⼼させる神の⼒を感じる必要があります。怒りに負けたり、利⼰的な無関⼼によって、彼らは⾃
分の⼦供たちをこの世やあの世にふさわしくないものにしてしまいます。�...

家も学校も

⼦どもにとって家庭は世界で最も魅⼒的な場所に違いないが、その最⼤の魅⼒は⺟親の存在に違いない。⼦どもたちは敏感で愛情深い性質を持って
います。あなたは簡単に彼らを喜ばせることができますが、同時に彼らは簡単に不幸にも感じます。⺟親は、優しいしつけと優しい⾔葉や⾏動を通し
て、⼦どもの⼼をしっかりと縛ることができます。

⼦どもを⾃分の進むべき道に訓練しなさい、そうすれば彼は年⽼いても、その道から離れることはありません。教授22:6。
家庭は⼦供たちが⾼等教育を受ける学校である必要があります。⽗親と⺟親は次の決断をしなければなりません。「私はまっすぐな道を賢く⾏動し
よう。……誠実な⼼で家の中を歩むつもりだ。」塩。

キリストが常に臨在するゲストとなるように、⼦供たちの前にキリストを置き、キリストの栄光に賛美歌を歌い、祈りでキリストを求め、御⾔葉を読んで
ください。そうすれば彼らは神を愛し、神と⾮常に緊密に調和するようになり、神の霊を伝えるようになるでしょう。彼らはキリストにおける新しい相互
関係を感じるでしょう。レビューとヘラルド、1911年1⽉12⽇。

愛が住み、それが⾒た⽬、⾔葉、⾏動で表現される家は、天使たちが⾃らの存在を喜んで表現する場所です。

両親の皆さん、愛、喜び、幸せな満⾜の太陽があなたの⼼に浸透し、その優しく励ましの影響があなたの家に広がりますように。��「そして⽗親たちよ、
⼦供たちを怒らせず、主の訓練と戒めのもとに育てなさい。」エフェス。��6:4。親切で寛容な精神を表します。そしてあなたの⼦供たちにも同じことを
奨励し、家庭⽣活を幸せにするあらゆる恵みを育んでください。このようにして作り出される雰囲気は、⼦どもたちにとって、野菜の世界にとっての空
気や太陽のようなものであり、⼼と体の健康と活⼒を促進します。

ホームの影響
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⺟親が出す騒⾳に悩まされたり、⼩さな必要に邪魔されたりしないように、⼦供たちに⺟親から離れるように命令する代わりに、⺟親が
⼼と活発な⼩さな⼿を楽しませるために、楽しい仕事や軽い仕事をしていると想像してください。

夫も妻も⽀配しようとしてはいけません。主はこの問題を導く原則を確⽴されました。キリストが教会を愛したように、夫も妻を愛さなけ
ればなりません。そして⼥性は夫を尊敬し、愛さなければなりません。どちらも優しさの精神を養い、相⼿を決して怒らせたり傷つけたりし
ないように決意しなければなりません。�...

⼦どもの感情を理解し、⼦どものおもちゃや職業に向けることで、⺟親は⼦どもの信頼を獲得し、⼦どもの誤った習慣をより効果的に矯
正したり、⼦どもの利⼰主義や機嫌の悪さの現れに対抗したりできるようになります。しかるべき時に発せられる警告や叱責の⾔葉は⾮
常に価値があります。忍耐強く注意深く愛情を注ぐことで、彼⼥は⼦供たちの⼼に真の⽅向性を与え、美しく魅⼒的な性格を育むことがで
きます。

⾃分の思い通りに⾏動するよう他⼈に強制しようとしないでください。これをしながら同時に相互愛を維持することはできません。⾃⼰意
志の表明は、家庭の平和と幸福を破壊します。結婚⽣活を争いごとにしないでください。それを許すとお互い不幸になりますよ。⾃分の欲
望を捨てて、⾔葉は優しく、接し⽅は繊細にしてください。⾃分の⾔葉に注意してください。なぜなら、それらは善にも悪にも強⼒な影響⼒
を及ぼすからです。声を荒くしないでください。あなたの結婚⽣活にキリストのような⾹りを取り⼊れてください。厳選された証⾔、vol.��3、
pp.��96と97。

⾃分の⼦供の治療にさえ取り組んでいない⺟親もいます。時々、彼らは⾃分にとって有害な⾒下しをすることがあります。また時には、⾃
分の⼩さな⼦供⼼を本当に幸せにしてくれる無邪気な満⾜を拒否します。そうすることで、彼らはキリストに倣うことはありません。彼は
⼦供たちを愛していました。神は彼らの気持ちを理解し、彼らの楽しみや試練に関⼼を持たれました。

⼦どもたちは誰かと⼀緒にいるのが好きで、⼀⼈で楽しむことはめったにありません。彼らは同情と優しさを求めています。⾃分たちに喜
びを与えるものは、⺟親にも喜びをもたらすと彼らは信じています。そして彼らが⼩さな喜びや悲しみを抱えて彼⼥に⽬を向けるのは⾃
然なことです。⺟親は、⾃分にとっては取るに⾜らないものでも、⼦どもにとっては⾮常に重要なことを無関⼼に扱って、⼦どもの⼩さな⼼
を傷つけてはいけません。彼⼥が彼らに与える同情と承認は貴重なものです。承認の表情や、励ましや賞賛の⾔葉は、彼らの⼩さな⼼に⼀
条の太陽の光のように感じられ、時には⼀⽇中幸せな気持ちになります。

ボランティアのカップルへのアドバイス

彼らは、⼩さな失望や試練に明るく耐えるように教えられなければなりません。あらゆる⼩さな痛みや些細な怪我に注意を向けるのでは
なく、注意をそらして、これらの煩わしさや⼩さな不快感を無視するように教えてください。⼦どもたちが他⼈を思いやる気持ちを学ぶた
めの提案⽅法を研究してください。

この精神が共感の流れを⽀えています。寛⼤な社会的衝動は抑圧されると萎縮し、

ただし、それらを無視しないでください。⺟親は多くの世話をする必要があり、幼い⼦どもを指導したり、愛や同情を与えることに時間を
割くことができないと感じることがあります。ただし、⼦どもたちが親や家庭の中に、愛情や交友関係への欲求を満たすものを⾒つけられ
ないと、他のところに頼ってしまい、そこで⼼も性格も危険にさらされる可能性があることを覚えておいてもらいましょう。

多くの⺟親は、時間もアイデアも不⾜しているため、⼦供たちに無邪気な楽しみを与えない⼀⽅で、忙しい指と疲れた⽬を使って、単なる
飾りになるはずの仕事、せいぜい⼦供を元気づけるだけの仕事に熱⼼に取り組んでいます。そして若い⼼の中にある贅沢。⼦どもたちが
思春期に近づくにつれて、こうした教訓はプライドと道徳的価値観の⽋如という形で実を結びます。⺟親は⼦供たちの過ちに⼼を痛めて
いますが、⾃分が得ている収穫が⾃分⾃⾝が蒔いた種の果実であることを理解していません。

⺟親は、⼦どもが⾃分⾃⾝に依存し、没頭するような教育をしないよう注意しなければなりません。

⾔葉と作品で表現される愛

同じ。彼らが中⼼であり、他のすべては彼らを中⼼に回らなければならないということを決して当たり前のことだと思ってはいけません。
親の中には、⼦供の気を散らすことに多くの時間と注意を費やす⼈もいますが、親⾃⾝も楽しみ、⾃分の創意⼯夫や能⼒を発揮することに
慣れている必要があります。したがって、彼らは単純な喜びで満⾜することを学びます。

愛を表現することを弱みと考え、他⼈を反発するような遠慮をしている⼈がたくさんいます。
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私たちの世界にこれほど⼼の狭い男⼥が多い理由は、真実の愛情が弱さとみなされ、その結果落胆され、抑圧されてきたためです。この階
級の⼈ の々性質の最も優れた部分は、幼少期には倒錯的で狭量でした。そして神の光の光があなたの冷たさと頑固な利⼰⼼を溶かさない
限り、あなたの幸福は永遠に埋もれてしまうでしょう。イエスが地上にいたときに持っていたような優しい⼼や、天使たちが⼤罪⼈に対し
て抱いているような聖なる同情⼼を持ちたいのであれば、幼少期の同情⼼を育む必要があります。それは単純さそのものです。そうすれば
私たちは天の原則によって洗練され、⾼められ、導かれるでしょう。証⾔、vol.��3、p.��539.

愛が⾔葉、⾒た⽬、⾏動で表現される愛情あふれる家は、天使たちが⾃らの存在を明らかにし、栄光の光の光でその場を神聖化することを
好む場所です。そこでは、謙虚な家庭内での義務が魅⼒的です。このような状況下では、妻にとって⼈⽣の義務はどれも不快なものではあ
りません。彼⼥は魂の喜びを持ってそれらを演奏し、周りのすべての⼈にとって⼀条の太陽の光のようになるでしょう、そして彼⼥の⼼の中
には主へのメロディーが響くでしょう。現時点では、彼⼥はあなたの⼼の愛情を⾃分のものではないと感じています。そう考えるきっかけを
与えてくれました。あなたは家⻑としての責務を果たしましたが、⾜りないものがあります。細⼼の注意を払う愛の貴重な影響が深刻に⽋
如しています。愛は⽬や態度に表れ、声の調⼦に表れなければなりません。証⾔、vol.��2、pp.��417と418。

私たちの家族にはあまりにも多くの⼼配事や重荷が持ち込まれており、⾃然の素朴さ、平和、幸福があまりにも⼤切にされていません。外の
世界が何と⾔おうとあまり⼼配せず、家族の⼀員にもっと深い関⼼を払うべきです。世俗的な礼儀正しさの誇⽰や愛情表現は少なくある
べきです。

⼼は荒涼として冷たくなります。私たちはこの間違いを防ぐ必要があります。愛はそれを表現することなく⻑く存在することはできません。
優しさや思いやりの⽋如によって、あなたに関わる⼈ の々⼼を滅ぼしてはいけません。�...

残念でわがままな妻

家族の間に、より多くの優しさと愛、喜び、そしてキリスト教の礼儀が⽣まれます。多くの⼈は、⾃分の家を魅⼒的な、楽しい場所にする⽅法
を学ぶ必要があります。感謝の⼼と優しい視線は、富や贅沢よりも価値があります。そして、愛があれば、シンプルなもので満⾜できる家庭
が幸せになります。証⾔、vol.��4、pp.��621と622。

愛を要求するのではなく、⼀⼈ひとりに愛を与えてください。⾃分の中で最も⾼貴なものを育み、他の⼈の良い点を認識する準備をしてく
ださい。愛されている⼈を知ることは、素晴らしい励ましと満⾜感を与えます。同情と尊敬は完璧を求める闘争を促進し、愛⾃体はより崇⾼
な⽬的を刺激するにつれて成⻑します。��「良い暮らしの科学」のページ。��360と361。

結婚で結ばれた⼈ の々道徳的性格は、その結婚において低下したり向上したりするでしょう。そして、その結果として起こる、低俗で失望
的で利⼰的で制御不能な性質の悪化の働きが、結婚式の直後に始まります。もし少年が賢明な選択をすれば、⼈⽣の重荷を最⼤限に担っ
てくれる⼈、彼を⾼貴にして洗練させ、彼の愛を幸せにしてくれる⼈がそばにいるでしょう。しかし、もし妻が、もっぱら⾃分の倒錯した気質
に由来する理由や感情のせいで、衝動的で、⾃⼰愛的で、厳格で、⾮難し、夫を責めているとしたら。もし彼⼥が彼の愛を認識し感謝する識
別⼒や識別⼒を持たずに、彼が彼⼥の気まぐれをすべて満⾜させてくれないからといって無視や愛の⽋如について語るなら、それはほぼ
必然的に彼⼥が嘆くような状況を引き起こすことになるでしょう。�;これらすべての告発を真実にします。⼿紙��10、1889��年。

⼩さな注意には重みがある

愛情表現をしてくれなかった夫

神は⼈⽣のありふれた出来事を通して私たちを試し、試みます。⼼の章を明らかにするのは⼩さな出来事です。⼈⽣における⼩さな注意、
数多くの⼩さな出来事、そして単純な礼儀正しさが、存在の幸福の総和を形成します。そして、親切で、励まし、愛情のこもった⾔葉や、⽣活
上のちょっとした礼儀を無視することが、存在の悲惨さ全体を形成するのに役⽴っているのです。最終的には、周囲の⼈ の々利益と幸福の
ために⾃⼰を否定することが、天国での⼈⽣の記録の⼤部分を占めていることがわかります。他⼈の善と幸福は、天の御⽗の観察を逃れる
ことはできません。厳選された証⾔、vol.��1、ページ。��208.
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彼⼥を明るく元気に保ちましょう。終わりのない裁縫に⼀瞬⼀瞬を費やすのではなく、夜を楽しい社交の時間、⼀⽇の仕事の後に家族が集
まる時間にしましょう。したがって、多くの男性は、クラブやバーよりも、⾃宅の陽気な雰囲気を好むようになるでしょう。多くの⼦供たちは、
通りや⾓にあるバーから警備されていました。多くの少⼥たちは、正しい⽅向に導かない軽薄な付き合いから救われるだろう。家庭の影響
は、神が意図されたとおり、親と⼦両⽅にとって、⽣涯にわたって続く祝福となるでしょう。良い暮らしの科学、p.��294.

妻は夫を尊重しなければなりません。夫は妻を愛し、気遣いを⽰さなければなりません。結婚の誓いを⼀つの存在として結び、キリストへの
信仰が彼らを神と⼀つにしなければなりません。結婚関係を結んだ⼈ が々共にイエスから学び、ますます深く染まろうと努⼒するのを⾒る
こと以上に神を喜ばせることはありません。御霊とともに？写本��36、1899��年。

結婚⽣活はロマンスだけではありません。それには本当の困難と国内の細かい点がある。妻は⽢やかされる⼈形ではな
く、⼥性であると考えられるべきです。本当の重荷を背負わなければならない⼈ではなく、

社交的な妻と⺟親の特徴

あなたには、結婚前には果たさなかった義務を果たさなければなりません。��「だから、慈悲、優しさ、謙虚さ、優しさ、忍耐の⼼を⾝に着
けなさい。」コロサイ��3:12。��「キリストがあなたを愛されたように、愛のうちに歩みなさい。」エペソ⼈への⼿紙。��5:2。��「妻たちよ、
主に従うのと同じように、⾃分の夫に従いなさい。キリストが教会のかしらであるのと同じように、夫も妻のかしらなのです。……ですか
ら、教会がキリストに従うのと同じように、教会もキリストに従うのです。」��「妻はすべてにおいて夫に従いなさい。夫よ、キリストが教
会を愛し、教会のためにご⾃⾝をささげられたように、妻を愛してください。」エペソ⼈への⼿紙。��5:22-25。厳選された証⾔、vol.��3、p.��
96.

⾃分のこと以外にも考えるべきことがあるということを考慮して、集中した知的な⽣活を送りましょう。�...

⼥性はファッションの要求に適応するのではなく、健康的でシンプルな服装をする道徳的な強さを持たなければなりません。妻と⺟親に
は、本当の単調な仕事に屈する代わりに、時間を⾒つけて本を読み、知識を深め、夫の伴侶となり、⼦供たちの成⻑に寄り添ってもらいましょ
う。彼⼥が今持っている機会を賢明に利⽤して、愛する⼈たちに⾼次の⼈⽣への影響を与えましょう。時間をかけて、愛する救い主を毎⽇の
伴侶、親しい友⼈にしてください。神の⾔葉を学び、⼦供たちを畑に連れて⾏き、神の御業の美しさを通して神を知ることを学ぶことに時間
を費やしてください。

イブへの神の指⽰

現実の⽣活には影や悲しみがあります。悩みはどんな魂にも訪れます。サタンは信仰を打ち砕き、すべての⼈の勇
気と希望を打ち砕こうと常に働いています。⼿紙��34、1890��年。

彼らは、今後彼⼥の運命となるべき悲しみと痛みについてイブに⾔及しました。そして主は、「あなたの望みはあなたの
夫に向けられ、夫はあなたを⽀配するでしょう」と⾔われました。将軍3:16。創造の際、神は彼⼥をアダムと同等にしまし
た。もし彼らが、神の偉⼤な愛の法則に調和して神に従順であったなら、彼らは常に互いに調和していただろう。しかし、
罪が不和をもたらし、今ではどちらかの側が服従することによってのみ彼らの団結と調和が保たれるようになりました。
最初に罪を犯したのはイブでした。そして彼は神の教えに反して、仲間から離れて誘惑に陥ったのです。アダムが罪を犯
したのは彼⼥の希望であり、現在は夫の服従下に置かれています。もし神の律法に定められた原則が堕落した種族によ
って⼤切にされていたなら、この判決は、たとえ罪の結果から⽣じたものであっても、それ⾃体が証明されたであろう。

⼈⽣における興味を結びつける⼆⼈には、明確な特徴と個⼈的な責任があります。それぞれが⾃分の仕事を持っていますが、⼥性は群れで
働く動物のように、仕事の量で評価されることはありません。妻は、妻として、また賢明な夫の伴侶として、家族の輪の魅⼒となるべきです。そ
れぞれの段階で、彼⼥は⾃問しなければなりません。「これが真の⼥性の標準なのか？」そして、「家庭内でクリスチャンの影響⼒をどの
ように発揮できるでしょうか?」夫は妻に、彼⼥の仕事に感謝していることを伝えるべきです。写本��17、1891��年。

個⼈の責任

Machine Translated by Google



妻は提出します。配偶者愛

多くの夫は、妻との関係において、主イエスが教会との関係において正しく表現されていません。夫は主が教えようとしておられることを実
現していないからです。彼らは、妻はすべてにおいて彼らに従わなければならないと宣⾔します。しかし、夫⾃⾝がキリストに従わないのに、
夫が家の⻑として⽀配するのは神の計画ではありませんでした。彼らはキリストの教会との関係を表すために、キリストの⽀配下になけれ
ばなりません。夫が失礼で、失礼で、傲慢で、利⼰的で、厳しく、抑圧的である場合は、決して夫が妻の頭であり、妻はすべてにおいて夫に従
わなければならないなどとは⾔わないでください。なぜなら、彼は主ではないし、⾔葉の本当の意味での夫でもないからです。�...

「妻は⾃分の考えを持つべきではないのですか？」という質問がよくあります。聖書は夫が家族の頭であると明確に述べていま
す。��「妻たちよ、夫に従いなさい。」エペソ⼈への⼿紙。��5:22。もしこの差し⽌め命令がここで終わったとしたら、妻の⽴場はまっ
たくうらやましいものではないと⾔えるだろう。多くの場合、それは困難で困難な⽴場であり、結婚は少ない⽅が良いでしょう。多く
の夫は、「妻よ、夫に従いなさい」という⾔葉で⽴ち⽌まりますが、同じ命令の結論を読んでみましょう。「主に従うように」。エペソ
⼈への⼿紙。��5:22。

⼈類にとって祝福となりますように。しかし、こうして男性に与えられた優位性の乱⽤は、しばしば⼥性の境遇を⾮常に苦くさせ、彼⼥の⼈
⽣を重荷にしている。

夫たちはそのパターンを研究し、エペソ⼈への⼿紙に表されているシンボル、つまりキリストと教会の関係が何を意味するのか
を探るべきです。夫は家族にとって救い主のような存在であるべきです。彼は神が彼に与えた⾼貴な男らしさを維持し、常に妻と
⼦供たちを⾼めようと努めているでしょうか？あなたの周りには純粋で優しい雰囲気が漂っていますか？イエスへの愛を熱⼼に
育んで、イエスを⾃分の⼈⽣の永続的な原則としたくないのであれば、どのようにして権威に対する⾃分の主張を確⽴したいと思
いますか。

神は妻に対し、常に神の恐れと栄光を⽬の前に保つよう求めています。私たちの主イエス•キリストのみに完全に服従し、イエス•キリストは
それをご⾃⾝の財産として、ご⾃⾝の命という無限の代価で購⼊してくださいました。神は彼⼥に良⼼を与えましたが、彼⼥はそれを犯し
ても罰を受けません。彼⼥はキリストの所有物であるため、彼⼥の個性を夫の個性の中に沈めることはできません。そうすることでサタンの
奴隷状態から救い出された⾃分の体と霊に害を及ぼすことになると分かっているのに、盲⽬的な献⾝で夫の命令通りにすべてを⾏うべき
だと考えるのは間違いです。妻にとって夫よりも重要な⼈がいます。彼は彼⼥の救い主であり、夫に対する妻の服従は「主に対するように」
という神の指⽰に基づいていなければなりません。エペソ⼈への⼿紙。��5:22。

イブはエデンの園のような家で夫と完全に幸せでした。しかし、落ち着きのない現代のイブのように、彼は神が彼に割り当てた領域よりも
⾼い領域に⼊ることを希望して⾃分⾃⾝を誇⽰しました。元の位置より上に上がろうとしたのに、⼤きく下回ってしまいました。神の計画に
従って、⼈⽣の義務を元気よく引き受けようとしないすべての⼈も、同じ結果を達成するでしょう。族⻑と預⾔者、pp.��58と59。

夫と⽗親は、妻の夫への服従だけを⼀⽅的に強調するのではなく、家族の輪の中で⾃分の⽴場を尊重するものをカルバリの⼗字架に照ら
して学び、キリストの⾔葉を学び、理解しようと努めましょう。��「夫たちよ、妻を愛してください。キリストも教会を愛し、彼⼥のためにご⾃
⾝をささげて、⾔葉を通して⽔の洗いで彼⼥を清めて聖別されたように、妻を愛してください。」エフェス。��5:25��と��26。��イエスは、聖霊
の影響によって私たちを罪と汚れから清めるために、⼗字架でご⾃⾝を犠牲にされました。写本��17、1891��年。

夫が妻に完全な服従を要求し、⼥性には家族内で発⾔権や意志はないが完全な服従を⽰さなければならないと宣⾔するとき、彼らは妻を
聖書に反する⽴場に置くことになります。聖書をこのように解釈することによって、彼らは結婚の計画に違反します。この解釈は単に彼らが
恣意的な統治を⾏使できるようにするために使⽤されており、それは彼らの特権ではありません。しかし、続きにはこう書かれています。「夫
たちよ、キリストが教会を愛し、彼⼥のためにご⾃⾝をささげたように、妻を愛してください。」エペソ⼈への⼿紙。��5時25分。

相互寛容が必要

妻の服従は夫のキリストへの服従に依存する

なぜ夫は妻に対して怒らなければならないのでしょうか？夫があなたの間違いやたくさんの⽋点に気づいたとしても、精神がイライラし
ても悪は改善されません。⼿紙��18、1891��年。
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論⽂��18、1891��年。

住まいを選ぶとき、神は私たちが何よりもまず、私たちと私たちの家族を取り巻く道徳的および宗教的影響を考慮することを望んでおられます。族⻑と預⾔
者、p.��169.

夫も妻も、お互いに恣意的な⽀配を⾏使しようと考えるべきではありません。お互いに⾃分の欲望を押しつけようとしないでください。これを⾏うと同時に相
互の愛を維持することは不可能です。親切、忍耐強く、忍耐強く、礼儀正しく、相互配慮に満ちた態度をとってください。神の恵みによって、結婚の誓いで約
束したように、あなたはお互いを幸せにすることができます。良い暮らしの科学、p.��361.

私たちは、⾃分たちの⼿の届く範囲のあらゆる助けを利⽤して、⾃分たちの霊的進歩にとって最も有利な共存を選択しなければなりません。なぜなら、サタン
は私たちの天国への⾏進をできるだけ困難なものにするために多くの障害を設けるからです。多くの⼈が望むような環境を⼿に⼊れることができないため、
おそらく私たちは困難な⽴場に置かれています。しかし、クリスチャンの⼈格の発達に不利な影響に⾃発的にさらされるべきではありません。義務が私たち
にそうするよう呼びかけたとき、私たちはキリストの恵みによって堕落を回避できるよう、特に⽤⼼深く祈りを捧げなければなりません。

神の御業について熟考してください。⾃然の美しさ、静けさ、平和の中で精神の静けさを求めてください。休んでください

神の御霊が統治するところでは、結婚関係に関して不適切な発⾔は存在しません。もしキリストが栄光の希望の中で本当に形成されるなら、家庭には団結
と愛が⽣まれるでしょう。妻の⼼の中に住むキリストは、夫の⼼の中に住むキリストと調和するでしょう。彼らは⼒を合わせて、キリストを愛する⼈ の々ため
にキリストが⽤意した⼤邸宅に到達するために戦います。��『時代の兆し』、1892��年��11��⽉��14��⽇。

私たちは神の御霊を持たなければなりません。そうでないと家庭に調和は⽣まれません。妻は、キリストの御霊を持っているなら、⾃分の⾔葉に注意するでし
ょう。彼⼥は⾃分の精神を制御し、従順になり、⾃分が奴隷であると感じるのではなく、夫の伴侶であると感じるでしょう。夫が神の僕であるなら、妻の主⼈
として⾏動することはありません。それは恣意的かつ厳密なものではありません。家の愛情を⼤切にする私たちの熱意は決して過剰ではありません。なぜな
ら、主の御霊がそこに宿っているなら、その家は⼀種の天国だからです。⼀⽅が間違っていても、もう⼀⽅は冷たく反発するのではなく、キリスト教的な寛容
を⽰すでしょう。�。

ホームをどこに設定するか?

男性も⼥性もキリストについて学ばない限り、キリストの柔和さと謙虚さは、⼦供たちによく現れる理不尽で衝動的な精神を明らかにするでしょう。強くて規
律のない意志は⽀配しようとします。そのような⼈はパウロの⾔葉を研究すべきです。「少年だったとき、私は少年のように話し、少年のように感じ、少年の
ように話しました。しかし、⼤⼈になるとすぐに、少年らしいことをやめました。」��Ⅰコリント��13:11。⼿紙��55、1902��年。

家の場所を探すときは、この⽬的を選択の指針にしてください。富への欲求、ファッションや社会の習慣に⽀配されてはなりません。シンプルさ、純粋さ、健
康、真の価値に最も貢献するものは何かを考えてください。�...

すべての⼼の中のキリストが⼀致をもたらす

⼈間の業だけが⾒える場所、⾒聞きするものがしばしば邪悪な考えを⽰唆する場所、混乱や混乱が疲労と落ち着きのなさを⽣み出す場所に住むのではな
く、⾃分ができる場所に⾏きましょう。

神の御⼼が成就すれば、夫婦はお互いを尊重し、愛と信頼を育むようになるでしょう。家族の平和と団結を乱すものはすべて断固として抑圧され、優しさと
愛を培わなければなりません。慈悲、忍耐、そして愛の精神を表わす⼈は、同じ精神が⾃分に反映されることに気づくでしょう。

それぞれが進んで屈服しなければならない

若者へのメッセージ、p.��419.

結婚⽣活では、男性も⼥性も、しつけのないひねくれた⼦供のように振る舞うことがあります。夫は正しくありたい、妻も正しくありたい、そしてどちらも譲歩
したくないのです。このような状況はさらなる不幸を招くだけです。夫も妻も⾃分の意⾒を放棄する覚悟が必要です。両者が⾃分の好きなように⾏動し続け
る限り、幸福の可能性はありません。写本31、1911年。

福⾳は...私たちに、物事をその公正な価値で評価し、最も価値のあるもの、つまり残るものに最善の努⼒を捧げることを教えています。家を選ぶ責任がある
⼈には、この教訓が必要です。彼らは最⾼の⽬標から遠く離れてはいけません。�...
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神が息⼦のために選んだ家

病気との接触、よどんだ空気の蔓延、不純な⽔や⾷べ物、混雑して暗く不健康な住居などは、直⾯すべき悪の⼀部です。

都市での⽣活は偽りで⼈⼯的です。⾦もうけへの激しい情熱、興奮の渦と快楽への衝動、⾒栄や贅沢、浪費への渇望はすべて、⼤多数の⼈類に関する限り、
精神を⼈⽣の真の⽬的からそらす⼒である。�。彼らは何千もの悪への扉を開きます。これらのことは、若者にほぼ抗しがたい⼒を及ぼします。都市の⼦供
や若者を襲う最も巧妙で危険な誘惑の��1��つは、快楽への愛です。祝⽇がたくさんあります。ゲームや競⾺には何千⼈もの⼈が集まり、満⾜感と喜びのラッ
シュが彼らを⼈⽣の地味な義務から遠ざけます。より良い⽬的のために節約されるべきだったお⾦が娯楽に浪費されています。良い暮らしの科学、p.��364.

⼈ が々都市に群がることは神の計画ではありませんでした。⻑屋に押し寄せる。初めに、神は私たちの最初の両親を、今⽇私たちが喜ぶことを望んでいる
美しい景⾊や⾳の中に置きました。私たちが神の当初の計画と調和すればするほど、健康の回復と維持にとって私たちの⽴場はより有利になります。良い
暮らしの科学、p.��365。

イエスは⼈類の間でこれまでになされた最も偉⼤な働きをするためにこの世に来られました。彼は神の⼤使として来て、⼈⽣で最⾼の結果を達成するた
めの⽣き⽅を私たちに⽰しました。無限の⽗が御⼦のために選んだ条件とは何でしょうか？ガリラヤの丘の⼈⾥離れた住居。正直で⽴派な労働によって
維持される家。シンプルな⽣活。困難や試練との⽇ の々闘い。⾃⼰否定、倹約、そして患者への奉仕は、満⾜感をもって⾏われます。⺟親と⼀緒に聖書を開い
て勉強した時間。⾕の緑に浮かぶ夜明けや⼣暮れの静けさ。神聖な⾃然の働き。創造と摂理の研究。神との魂の交わり、それがイエスの⼈⽣の最初の数年
間の状況と機会でした。��「良い暮らしの科学」のページ。��365と366。

都市は誘惑に満ちています。私たちは若者たちをこの汚染からできるだけ遠ざけるように仕事を計画しなければなりません。カントリーライフ、ページ。��
30.

都市の物質的環境は、多くの場合健康被害をもたらします。常に影響を受けている

緑の野原、森、丘を⾒てください。都会の埃や煙に遮られることのない⻘い空に⽬を上げ、天国のような爽快な空気を吸い込んでください。��「良い暮らし
の科学」のページ。��363、366、367。

⼦供や若者は注意深く守られなければなりません。彼らは私たちの都市に⾒られる不正の中⼼地から遠ざけなければなりません。カントリーライフ、ペー
ジ。��12.

約束の地では、荒野で始まった規律が、良い習慣の形成に有利な状況下で継続されました。⼈ は々都市に集まることはありません
でしたが、各家族が独⾃の⼟地を所有しており、全員が安⼼して暮らせることが保証されていました。

最初の家

私たちの最初の両親の家は、彼らの⼦供たちが地球を占領するために出発するとき、他の家のモデルとなるべきです。神ご⾃⾝の⼿によって美化されたそ
の家は、豪華な宮殿ではありませんでした。⼈間は、その誇りのゆえに、壮麗で⾼価な建物を喜び、⾃分たちの⼿の業に誇りを持ちます。しかし神はアダム
を園に置きました。これが彼の住所でした。⻘い空がそのドームだった。可憐な花 や々⽣きた草の絨毯が茂る⼤地は、その舗道だった。そして美しい⽊の葉
の茂った枝がその屋根でした。その壁には、偉⼤で熟練した⼯匠の作品である最も壮麗な装飾品が吊るされていました。聖なる⼆⼈が住んでいた環境に
は、いつの時代も受け継がれる教訓、つまり真の幸福は誇りや贅沢の満⾜の中にではなく、神が創造された作品を通して神との交わりの中に⾒出されると
いう教訓があった。もし⼈間が⼈⼯的なものにあまり注意を払わず、もっと単純さを培えば、神の創造の⽬的に応えるのにはるかに有利な⽴場になれるだ
ろう。誇りと野⼼は決して満たされません。しかし、本当に賢い⼈は、神がすべての⼈の⼿の届くところに置いた喜びの源に、真の⾼貴な喜びを⾒出すでし
ょう。族⻑と預⾔者、pp.��49と50。

⾃然で倒錯のない⽣活がもたらす健全な祝福。良い暮らしの科学、p.��280。

都市⽣活の危険性
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地球の住⺠に厳しい罰が下る前に、主は真のイスラエル⼈であるすべての⼈にその出来事に備えるよう勧められます。親たちに、神は憂慮
すべき警告を送ります。⼦供たちを⾃分の家に集めなさい。神の戒めを無視し、悪を教え、⾏っている⼈ か々ら彼らを引き離してください。
私はできるだけ早く⼤都市を離れました。証⾔、vol.��6、p.��195.

ああ、神の⺠が、今、偶像崇拝にほとんど引き渡されている何千もの都市が差し迫った破壊を感じられるようになればいいのに！
レビューとヘラルド、1903年9⽉10⽇。

地球の奥深くには、宝物を集める勇気、意欲、忍耐⼒を持つ⼈たちへの祝福が隠されています。�...��多くの農家は、作業を請け負っているた
め、⼟壌から⼗分な利益を引き出すことができていない

世俗的な利益と利益を愛するために

両親は、⽥舎で耕作⽤の⼟地、果樹園を持つことができ、静脈を流れる重要な⾎流に⾮常に有害な⾁の代わりとなる野菜や⼩さな果物を
栽培できる⼩さな⼟地を取得することができます。こういった場所で

⼟地と快適な家を所有する⽗親と⺟親は、王様と⼥王です。キリスト教教育の基礎、p.��327

私のメッセージは、「家族を都市から出て⾏け」です。カントリーライフ、ページ。��30.

都市を離れて⽥舎に移住するように召されているとき、それを剥奪だと考えないでください。豊かな祝福があなたを待っています。カントリ
ーライフ、ページ。��14.

⼤都市が破壊される時は近づいており、すべての⼈は来たるべき裁きについて警告しなければなりません。伝道、p.��29.

神が道を開いてくださったので、家族が都市から移動しなければならない時が来ました。⼦供たちは国に連れて⾏かれなければなりませ
ん。親はリソースが許す限り適切な場所を探す必要があります。家は⼩さいかもしれませんが、耕作するのに⼗分な⼟地がまだあります。
カントリーライフ、ページ。��24.

証⾔、Vol.��5、p.��320

⼟地と快適な家

主は何度も繰り返し、私たちの⺠が家族を都市から⽥舎に連れて⾏き、そこで⾷料を⾃分たちで⽣産できるように指⽰してきました。なぜ
なら、将来的には売買の問題が⾮常に深刻になるからです。私たちは今、数え切れないほど与えられた指⽰に⽿を傾け始めなければなり
ません。都市を離れ、家が密集しておらず、敵の⼲渉を受けない⽥舎へ⾏きなさい。⽥舎の⽣活、ページ。��9と10。

都会での⽣活から⾝体的、精神的、霊的に恩恵を受けた家族は100世帯に1世帯もありません。信仰、愛、希望、幸福は、野原や⼭や⽊ が々あ
る⼈⾥離れた場所でよりよく実現できます。都会の光景や騒⾳、⾞の騒⾳から⼦供たちを遠ざければ、⼦供たちの⼼はより健康になりま
す。神の⾔葉の真理を⼼に留めるのは容易になるでしょう。写本��76、1905��年。

可能な限り、⼦供たちのために⽥舎に家を設⽴するのが親の義務です。カントリーライフ、ページ。��12.

都市を放棄する時が来た

親が⼦供たちに有益な影響を与えることに注意を払わないことがよくあります。家を選ぶとき、彼らは社会的、道徳的な雰囲気よりも世俗
的な利益を考え、⼦供たちは敬虔さの発達と正しい⼈格の形成に不利な協会を形成します。�...

140ページ

カナン⼈が⼦供たちをモレクに差し出したことを⾮難している⽗親たちよ、あなたたちは何をしているのですか？あなたはあなたの神マモ
ンにさらに⾼価な捧げ物を捧げています。そして、あなたの⼦供たちが⾮友好的で愛情のない性格に成⻑したとき、彼らが決定的な不敬虔
と不貞の傾向を明らかにしたとき、あなたは、彼らを救うことができなかったという理由で、⾃分が公⾔する信仰を⾮難します。あなたは⾃
分が蒔いたもの、つまり世に対する利⼰的な愛と恵みの導管の無視の結果を刈り取っています。あなたは家族を誘惑の場所に連れて⾏きま
した。そして神の箱、あなたの栄光と防御は、あなたにとって不可⽋なものであるとは考えていませんでした。そして主はあなたの⼦供たち
を誘惑から救うために奇跡を⾏われませんでした。

⼦どもたちは都市⽣活の腐敗した影響に囲まれることがなくなります。神はご⾃分の⺠が都市の外でこれらの家を⾒つけられるよう助け
てくださるでしょう。医学と救い、p.��310.
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⽇常⽣活におけるスピリチュアルなレッスン

都市居住者へのアドバイス

エデンの園でアダムとイブに園の⼿⼊れの仕⽅を教えた彼は、今⽇も⼈ に々教えたいと思っています。鋤を扱い、植え、種を蒔く⼈には知恵があります。地
球には隠された宝があり、主は都市に群がる何千、何万もの⼈ が々些細なことを稼ぐ機会を待って⼟を働かせることを望んでおられます。�...��家族を連れ
て⽥舎に連れて⾏く⼈は、誘惑の少ない場所に家族を置きます。神を愛し、神を恐れる親と⼀緒にいる⼦供たちは、知恵の源であり源である偉⼤な師からあ
らゆる点でより良く学ぶことができます。彼らには、天の王国にふさわしい者となるための、より有利な機会が与えられています。��326.

彼らは、楽しくて有益な仕事を⾒つけることができる、耕すための庭を持つべきです。植物や花の研究は味覚と判断⼒を向上させる傾向にありますが、神の
美しく有益な創造物に精通することは⼼に⾼貴で洗練された影響を与え、⼼を創造者であり万物の主へと導きます。証⾔、vol.��4、p.��136.

⼟を耕しているとき、思慮深い労働者は、ほとんど疑っていなかった宝物が⽬の前に提⽰されていることを発⾒するでしょう。これらの問題に関連する法律
に⼗分な注意を払わなければ、誰も農業や園芸で成功することはできません。それぞれの植物品種の特別なニーズを研究する必要があります。

イスラエルの地に対する神の計画

⾃分の困惑や⼼配事を脇に置いて、若者の道徳を堕落させる強い影響⼒のない⽥舎に隠れ家を探すのは良いことだろう。確かに、現場での挫折や⼼配事
から完全に⾃由になるわけではありません。しかし、あなたは多くの悪を避け、⼦供たちの精神を⽀配する恐れのある誘惑の洪⽔への扉を閉じるでしょう。

⼼を活性化し、⼈格を磨く仕事

品種が異なれば、必要な⼟壌や⽂化も異なります。そして、これらの品種のそれぞれを管理する法律を遵守することが成功の条件です。移植中に細根さえ
も妨げられたり、置き忘れられたりしないように注意が必要です。植物の世話をし、剪定と⽔やりをし、夜間の霜や⽇中の太陽から植物を守ります。雑草、病
気、害⾍の除去。⼀般的な性質��-��この作品はすべて、⼈格の発達に関する重要な教訓を教えるだけでなく、それ⾃体が⼈格の発達への⼿段でもあります。注
意⼒、忍耐⼒、細部への注意、法律への服従を培うことは、⾮常に重要な教えを伝えます。⽣命の神秘と⾃然の魅⼒、そして神の創造物に奉仕することで引き
起こされる優しさに触れ続けることは、精神を⽬覚めさせ、浄化し、⼈格を⾼める傾向があります。教育、pp.��111と112。

彼らには職業と多様性が必要です。家庭の単調さが彼らを緊張させ、落ち着きをなくさせ、都会の依存症の⼦供たちに混じる習慣に陥り、こうして路上教育
を⾝につけている。�...

神への不従順のせいでアダムとイブはエデンを失い、罪のせいで地球全体が呪われました。しかし、神の⺠が指⽰に従えば、彼らの⼟地は肥沃さと美しさ
を回復するでしょう。神ご⾃⾝が彼らに⼟壌の耕作に関する教えを与えられたのであり、彼らはその回復に協⼒すべきである。このようにして、神の指⽰の
下で地球全体が霊的真理の教訓となるでしょう。神の道徳法に従うのと同じように、⼈ の々⼼も神の性格の特質を反映するべきです。イエスのたとえ話、p.��
289.

神は教え教えてくださる

まるでそれが品位を傷つける職業であるかのように。彼らはそこに⾃分⾃⾝や家族にとって祝福があることに気づいていません。キリスト教教育の基
礎、ページ。��326と327。

⽥舎に住むことは彼らにとって有益だろう。アクティブなアウトドアライフは⼼と体の健康を育みます。
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キリストはご⾃分の教えを休みの⽇だけではなく、週の労働と結び付けました。�...耕作中と中

偉⼤なマスターは、すべての創造物の中で語る声を聞くために、聴衆を⾃然と接触させました。そして、彼らの⼼が敏感になり、彼らの霊が受容的な気分
になったとき、イエスは彼らが⾒ている光景の霊的な教えを解釈できるように助けました。�...

このように私たちは教えなければなりません。⼦どもたちが⾃然を神の愛と知恵の表現として⾒ることを学びますように。主の思いが⿃、花、⽊ に々絡み
合いますように。彼らにとって、⽬に⾒えるすべてのものは⽬に⾒えないものの解釈者となり、⼈⽣のすべての出来事は神の教えの⼿段となります。

種を蒔くこと、耕すこと、刈り取ることにおいて、私たちは⼼の中に神の恵みの働きの例を⾒ることを教えてくれます。彼は、有益な仕事のあらゆる分野、
そして⼈⽣のあらゆる関わりの中で、私たちが神の真理の教訓を⾒つけることを望んでいます。そうすれば、私たちの⽇ の々活動はもはや私たちの注意
を吸収して神を忘れさせることはなくなります。創造主と救い主のことを私たちに思い出させ続けます。神の思いは、⾦の⽷のように、私たちのあらゆる
気遣いや家事に織り込まれていくでしょう。私たちにとって、神の御顔の栄光は再び⾃然の顔に宿るでしょう。

イエスの教えには、あらゆる⼈
の⼼に興味を持ち、あらゆる⼼に訴えかけるものがありました。このようにして、⽇ の々仕事は、⾼尚な思考を取り除かれた単なる労苦のルーチンでは
なく、霊的で⽬に⾒えないものの絶え間ない記憶によって照らされ、⾼揚されたのです。

このようにして、すべての被造物と⼈⽣のすべての経験の中にある教訓を学ぶことによって、⾃然界のものと⼈⽣の事実を⽀配するのと同じ法則が私た
ちを⽀配するものであることを⽰してください。それは私たちの利益のために与えられたものであり、それらに従うことによってのみ、私たちは真の幸福
と成功を⾒つけることができます。教育、pp.��102と103。

私たちは天の真理についての新たな教訓を学び、神の純粋さに似た者へと成⻑していきます。イエスのたとえ話、pp.��26と27。

神は、霊を惹きつけ、興味を持たせるために、美しい⾃然のパノラマで私たちを取り囲んでいます。私たちが⾃然の栄光を神の性質と結びつけようとする
のが神の意図です。もし私たちが⾃然の書を忠実に研究するなら、それが神の無限の愛と⼒を熟考するための有益な分野であることがわかります。若
者へのメッセージ、p.��365。

⾃然と⼈類を⽀配する同⼀の法則
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